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VEM PARTICIPAR COM O CLUBE PT — ZONA NORTE!!!

A grande novidade do calendario de eventos da Runporto para este ano é a realizacdo da primeira Corrida do Halloween!
Este prova tematica, que celebra o Dia das Bruxas, pretende acima de tudo ser um evento festivo e promover o exercicio fisico.
Tem data marcada para dia 26 de outubro e tera inicio as 21h00.
A partida e chegada serdo no Quartel da Serra do Pilar e tera um percurso de 7 km cronometrados pelas ruas de Vila Nova de Gaia.
Marque ja na sua agenda e venha fazer parte da primeira edicdo deste evento que promete muita animacéo, luzes e musica!

DOCES OU TRAVESSURAS?? ESTA PREPARADO?

CORRIDA/CAMIMHADA 7 KMS

INSCREVE-TE JA!

PRECOS:
Sdécios Clube PT (efetivos/auxiliares/praticantes) 8,00 €
Funcionirios do Grupo Altice Portugal no ativo: 9,50 €
Nao Socios Clube PT 10,00 €

DATA E HORA DA REALIZACAO
Realiza-se no dia 26 de Outubro de 2019, pelas 21h00m, na Cidade de Vila Nova de Gaia, com partidas e chegadas no Quartel
da Serra do Pilar.

A CORRIDA E A CAMINHADA
Sera uma corrida e caminhada na distancia de 7 km destinada a todas as classes etarias e sem fins competitivos

PERCURSOS:

Corrida | Caminha | 7 kms : Partida: Av. da Republica, retorno rotunda Santo Ovidio, Av. da Republica, Av. Dom Jodao II, Av. Vasco da Gama,
retorno antes dos Bombeiros, Av. Vasco da Gama, Av. Dom Joao II, Rotunda Gil Eanes, Av. Dom Joao II, Rua Gongalves Zarco, Rua Rodrigues
de Freitas, Quartel da Serra do Pilar: Meta.

DATA LIMITE DE INSCRICOES E PAGAMENTOS:
2 DE OUTUBRO DE 2019

LEVANTAMENTO DOS DORSAIS E KITS:
Quartel da Serra do Pilar
Dia 26 de Outubro das 10ho0 as 20hoo
Nao serao entregues kits em nenhum outro momento para além dos designados anteriormente.

INSCRICOES :

BASTA RESPONDER A ESTE E-MAIL DANDO OS SEUS DADQOS PESSOAIS:
N° SOCIO (N° DE FUNCIONARIO,) NOME, DATA DE NASCIMENTO, N° BI, TAMANHO DE T'SHIRT, CONTACTO MOVEL,
INDICACAO DA PROVA A QUE SE ESCREVE (CAMINHADA OU CORRIDA) E TEMPO DE CORRIDA (SE FOR O CASO)

PAGAMENTOS (ATE A DATA LIMITE DAS INSCRICOES - 2 DE OUTUBRO):
Devera ser efetuado na totalidade até a data limite das inscrigcoes,
caso nao seja cumprido o prazo a inscri¢ao sera considerada sem efeito.
O pagamento podera ser efetuado diretamente na secretaria do Clube PT Zona Norte
ou por transferéncia bancaria para o IBAN: PT50003520660008486913035
Caso seja efetuada transferéncia bancaria, devera ser remetido o respetivo comprovativo
para um dos e-mail ’s: zn@clubept.pt OU cptnorte@sapo.pt.
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